® Si du fyller snart 30? Kanske
har du redan sett linjer som med

idet dir hirda varljuset som
inte doljer nigra skavanker...
Att kvinnor mellan 30 och
4o tar till botox nir 4l-
derstecknen visar sig har
blivit allt vanligare. Fula
linjer i pannan slitas
ut, runt munnen och
halsen blir det lite
slitare. Men
nu har en ny
trend landat
i Sverige
= pretox,
alltsa
botox i
fore-

Nya trenden

aren ska bli allt djupare, speciellt

byggande syfte. Allt fler kvinnor mellan
20 och 30 vill aldrig behéva se rynkorna
och injicerar nervgift innan linjerna har
dykt upp i férhoppning om att de aldrig
ska bildas.

Pyra Haglund, likare vid Stureplans-
kliniken i Stockholm,
dr en av fa likare
som dr kritisk mot
trenden. Hon vill inte
behandla yngre per-
soner med botox fér
att minska rynkor.

— Vi ger absolut inte behandlingar i
forebyggande syfte. Det 4r bara sléseri
med pengar. Vi brukar siga "viinta
med det diir”. Men unga kvinnor kan
diremot viildigt mycket om botox, de ir
palista och kollar upp mycket Pa nitet,
sdger hon.

Linjer, rynkor och hudhéng? Nej tack! 30 for evigt?
Ja, garna. Det blir allt mer accepterat att lyfta
Sig, och de som gdr det blir allt yngre. Men ar det
verkligen sa vi vill ha det?
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“pretox” far 20-aringar att botoxa sig

Pyra tycker det ir viktigt med sikra
behandlingar och en sund instillning.

— Man fir inte tappa normalbegreppet
i den hir flirdvirlden. Visst forekom-
mer det behandling med botox av yngre
dven hos oss nagon enstaka ging, men
da finns vissa skil som att man gnisslar
tander eller rynkar pannan och far spin-
ningshuvudvark till exempel.

Nir man injicerar botox férlamas
musklerna kortvarigt. Man blockerar
impulsen fran nerv till muskelfiber.
Ansiktsmuskulaturen slappnar av och
gor att huden ser slit ut,

Men botox ger bara en kortvarig for-

dndring av utseendet. Redan efter ett par
manader maste man spruta in mer for att
resultatet ska besta. Pyra Haglund hivdar

emellertid att det gér att fa permanenta
resultat.
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