ONS 10 HELA DENNA BILAGA AR EN ANNONS

ONODIGT SIFFERVETANDE 44 % var 5kningen av antalet skénhetsoperationer i USA under 2004, som blev rekorderliga 11,9 miljo-
ner, enligt American Society for Aesthetic Plastic Surgery (ASAPS) e 270 000 amerikaner lat fettsuga sig under 2005, vilket gér ingreppet
till det mest populédra inom plastikkirurgin i USA ® 79 % av fransyskorna som latit plastikoperera sig ar mycket néjda med resultatet.
1000 yuans kostar det for en kines att operera bort sina asiatiska ¢gondrag. Det motsvarar en genomsnittlig ménadslion.

Hartransplantation

Harsack for harsack flyttas fran ett stélle till ett annat. Efter ndgra manader véxer haret pa huvudet med full kraft igen. De
flesta gor det inte for frun eller for kompisarna utan helt for sin egen skull.

—

NSERA KOMMUNIKATION

meelSzlople

Har du trottnat pa att standigt behdva plocka, vaxa eller raka bort har pa stéllen dar haret inte bor finnas?

| s& fall ar du inte ensam.

Har du trottnat pd att stindigt behova plocka,
vaxa eller raka bort hér pd stillen dir haret inte
bor finnas? I s fall 4r du inte ensam. Onskad
harvixt dr nimligen ett problem for bide min
och kvinnor. Men i dag gér det att ta bort har-
vixten permanent med flera olika metoder.

— Minga killar vill fixa till gonbrynen

och skigglinjen eller ta bort hér frin rygg och
brost. En del vill dven ta bort frdn ben, berittar
Heléne Lindahl, hudterapeut pd PreSwede

— Kvinnorna dr mer intresserade av att ta
bort hér frén armhélor, pa ben, ansikte och s&
bikinilinjen forstés.

Forutom de mer traditionella metoder-

Man vill trivas med sin egen spegelbild,
kinna igen sig s& som man sdg ut forr. Det
ir dirfor de flesta kommer hit, siger Pyra
Haglund, leg likare och medicine doktor.
Hon idr kirurg och en av fd i Sverige som
sysslar med hértransplantationer. Till Med-
ica Klinik i Stockholm som hon driver kom-
mer mest min som trottnat pa flinten. De
flesta ndgonstans mellan 25 och 50 &r. Men
tio till tjugo procent ir kvinnor.

Haravfall kan ha ménga orsaker. Men de
hon i forsta hand kan hjilpa dr sddana som
har irftligt hravfall eller som rikat ut for
olyckor eller skador som till exempel brinn-
skador eller trafikolyckor. Det hinder att
Landstinget remitterar patienter. Men vissa
har ocksé tappat hér efter en permanent eller
hérfirgning. For att ta reda pd orsaken fir
man forst komma till kliniken pd en kost-
nadsfri konsultation.

— De flesta har bestimt sig redan nir de
kommer. Ofta idr beslutet att gora en trans-

plantation nigot som de tinkt igenom un-
der en lingre tid och som mognat fram, si-
ger Pyra Haglund.

Hiret dr vildigt viktigt for de flesta, inte
minst f6r kvinnor. Hos dem ir #rftligt har-
avfall inte lika vanligt men inte desto min-
dre jobbigt nir det drabbar. Kvinnor far inte
hela kala flickar som min. De fér istillet
glesa partier och drar benan langt ned for att
kunna kamma 6ver héret, spraya och dolja.

TA FRAN DE RIKA

En hértransplantation tar mellan en halv till
en dag att gora. Hérsick for hdrsick flyttas,
oftast frdn nacken och transplanteras pa hjis-
san. Men man kan ocksd ta hérsickar frin
andra stillen pd kroppen.

— Det ir lite som att ta frdn de rika och
ge till de fattiga, siger Pyra Haglund skdmt-
samt.

Totalt har man mellan 100 000 och
150 000 harsickar och ungefir 1 000 till
4 000 flyttas under en operation. Det ir en

ytlig hudoperation som gors under lokalbe-

dovning. De flesta patienter ser pd film, tar
en kopp kaffe eller liser under tiden.

Tva varianter av transplantationer finns.
FUE, follicular unit extraction gar ut pa att
man tar ut enskilda hdrsicksgrupper och flyt-
tar dem. Man behdver inte sy och det bildas
bara smd hal i nacken som sedan liker till
en liten prick. Med FUT, eller stripmetoden
som den ocksd kallas tar man ut en strimla
hérbevuxen hud och separerar harsickarna i
mikroskap.

— Det idr ett pillrigt jobb men som ger
bra resultat. Efter ungefir fyra till sex ména-
der borjar hdret vixa ut pd min. For kvinnor
tar det mellan sex till nio mdnader. Och ha-

ret vixer sedan hela livet i transplantations-
omrédet, siger hon.

Tunna, ljusa, tjocka, morka, raka, lock-
iga och krulliga — alla typer av har gér att
transplantera.

Ofta kombineras behandlingen ocksé
med mediciner eller laser for att férhindra
héravfall fran nirliggande hérsickar.

Minga talar tyst om sitt besok hos Pyra
Haglund, och nimner det inte ens for frun.
Andra dr mer 6ppna.

— Det hir dr absolut ndgot man gor
frimst for sin egen skull for att f2 kdnna sig
fin. Ménga killar bokar till exempel tid for
operation infor sitt eget sitt brollop, siger
Pyra Haglund.

En hartransplantation kostar fran 20 000 kronor och uppéat beroende pa hur mycket som

ska transplanteras.

Hartransplantation fungerar inte vid: Diffust haravfall som gér att man tappar hér éver hela
huvudet. Orsaken kan vara olika sjukdomar som febersjukdomar, forgiftningar eller jarnbrist.
Det fungerar inte heller vid alopecia areata eller flackvis haravfall som &r en autoimmun sjuk-
dom. Dar kroppens immunsystem later alla harsackar ga in i vilostadiet.

Alla har vaxer i cykler och har en kort vilofas mellan vaxtfaserna.

L&s mer pa: WWW.MEDICAKLINIK.COM, WWW.MEDICALASERCLINIC.COM

na — som rakning, vaxning och plockning
— finns det i dag tekniker som till exempel
IPL. En metod som PreSwede arbetar med
och d& med sin Powerlite600 som hjilpme-
HARBORTTAGNING MED IPL
(rekommenderade priser)

Fér ansikte cirka 1600-2500 kronor

per behandling.

Under armarna cirka 1600 kronor

per behandling.

Bikinilinjen cirka 1800-2000 kronor

per behandling.

Ungefar 4-8 behandlingar brukar behdvas.

del. IPL, som stér for intensivt pulserande
ljus, ger en permanent hdrreducering som
fungerar pd morka, vixande hérstrdn mot
ljus hud &ver hela kroppen.

— Det dr en smidig behandling, men man
méste dterkomma och upprepa proceduren,
eftersom det bildas det nya hér efter cirka tvd

manader.

S& hir drs dr det mdnga som forbereder sig | februari och maj, for salongerna som har har- | och ir redan brun, eftersom det finns risk att
For mer information: for en drstid dd bikinis och baddrikter maste | borttagning pa prislistan.

WWW.DINSALONG.COM

d2 brinna huden.
sitta snyggt och ingen generande harvixt fir — Men man miste tinka pé att det inte 4r S4 passa pd. Det dr hog tid for harborttag-

titta fram. Dirfor dr det hogsisong, mellan | bra att ta bort hir med IPL nir man har solat | ningsaktiviteter.




