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Lyft brosten utan
operation

6 naturliga bystmetoder
i

Nya sprutan: Naturligt
amne ska gora brosten
storre
Storre brost utan silikon?
I framtiden racker det med en
spruta for att Oka kupstorleken. . .
Gelésprutan Macrolane kan bli Kflil’lt ﬂ%a%eag%:tgﬂ -
framtidens satt att géra brésten kniven? Hélsa har

stora, utan &rr eller 18nga kartlagt de naturliga
" e brésthdjarna.
sjukskrivningar. Foto: BORJE THURESSON

Precis som hos kusinen Restylane, som i dag
anvands bland annat for att fylla ut rynkor och lappar,
ar basen hyaluronsyra, en naturlig substans som finns
i kroppen, dar den ger volym till huden och smérjer
leder.

Gelén sprutas in

Macrolane ar fastare i konsistensen och kommer
ocksa att ge ett hallbarare resultat &n Restylane, som
forsvinner ur kroppen pa ett halvar.

Forskarna tror dock att en pafyllning av medlet
kommer att behévas efter ndgot ar.

Gelén sprutas med en trubbig tvdmillimeter bred nal
in bakom kértelvdvnaden i brésten och gér dem pa sa
satt storre.

Lanseringen drojer

Skillnaden blir inte lika markant som med implantat,
det gar alltsd inte att f8 en a-kupa till en c-kupa.

Det kommer att ta flera ar innan metoden finns pa
marknaden, sa det gar i dagsldget inte att sdga vad
det kommer att kosta.

Ett annat amne som i framtiden kanske kan
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anvéndas pa samma séatt &r Aquamide, en
genomskinlig gel som framstéllts av vatten och
polyakrylamid.
Experten: Det ar en vansklig metod
- Det hér &r en vansklig metod som pdminner om hur
man sprutade in silikon direkt i brostkérteln forr i
tiden.
- D& var det mdnga som fick brosten helt forstérda,
sager Marianne Beausang-Linder, verksamhetschef
for plastikkirurgen pa Karolinska sjukhuset.
- Det ar inte som implantat, dar man kan ta bort
implantatet om det inte fungerar.

2. Kramerna: Bysten ska fa en osynlig
push-up
Kan en kram fungera mot hangande eller liten byst?
Nej, sager experterna.
Ja, sager kosmetikféretagen.
- Vi séljer jattebra av var Perfect Bust, bade till 20-
aringar och &ldre, sdger Johanna Lindh pd Decleor.
Deras produkt innehdller bland annat det aktiva
amnet Kigelia Africana, en afrikansk vaxt som ar
uppstramande och teruppbyggande.

Har kylande effekt

- Dess egenskaper har varit kdnda i hundratals ar
och fungerar ungefar som en osynlig push-up med en
kylande effekt.

- Brésten ser ut ungefar som nar man kommer upp
ur ett kallt bad, dd &r de ju som snyggast, sdger
Johanna Lindh.

I dag har de flesta kosmetiska marken en produkt
for bysten som ar uppstramande och fuktgivande.
Pris: fran 100 kronor och uppat.

Yves Saint Laurent har en bystspray som lovar effekt
inom en manad.

- De vegetabiliska proteinerna bildar ett elastiskt
nédt, en kosmetisk behd, som gér bysten och
dekolletaget spanstigare, sager Suzanne Jaeger,
produktchef pd Scandinavian Cosmetics som
marknadsfor bland annat Yves Saint Laurent.
Experten: Ingen bevisad effekt
- Jag kan inte yttra mig om varje enskild produkt,
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