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FÖRE. Så ser brösten ut före behandlingen. Obs: Det är inte Cecilia Kristensen på
bilden. EFTER. Efter att Pyra Haglund behandlat brösten har de blivit större och
fått ett lyft.

Större bröst- utan
operation
Glöm silikonimplantat och smärtsamma operationer. 
Med en ny svensk metod kan kvinnor förstora och forma om

sina bröst inom loppet av en timme. 
- Ingen av mina patienter har upplevt det som obehagligt,

säger doktor Pyra Haglund vid Stureplanskliniken i Stockholm.

Det är företaget Q-Med i
Uppsala som tagit fram 
Macrolane. Det är en gelé
gjord av ämnen som finns i
kroppen och som injiceras för
att forma eller förstora bröst.

Medlet fick CE-certifikat i
höstas och är därmed
godkänd i hela Europa.
Plastikkirurgen Per Hedén vid
Akademikliniken i Stockholm 
har utvärderat behandlingen i
tre studier.

– Studierna har gått bra
och vi känner oss trygga med
att det är en säker produkt.
Och de behandlande
kvinnorna har blivit nöjda.

Behöver inte sövas
Per Hedén poängterar att det
är viktigt att läkaren lärt sig
använda injektionerna på rätt
sätt.

– Vem som helst kan
spruta in det, men det är inte
säkert att det blir estetiskt
bra.

Med den nya snabba
knivfria
bröstförstoringsmetoden
slipper man ärr, svåra
smärtor, sjukskrivning eller att ens behöva bli nedsövd.

Intresset för behandlingen är redan stort. 
– Det är en fantastisk produkt men den passar inte för alla bröst. Om du

har väldigt dålig elasticitet i huden eller extrema hängbröst är det inte en
bra behandling, säger Pyra Haglund.

Svårare känna knölar
Men Jonas Bergh, cancerprofessor på Karolinska institutet, är starkt kritisk.
Han tycker att injektionerna är riskabla.

– Vi vet ännu inte om sådana här nya behandlingar kan öka risken för
bröstcancer. Man kan också misstänka att det blir svårare att känna små
förändringar i brösten vilket kan försena upptäckt av bröstcancer.
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Macrolane är en gelé som består av
vatten och hyaluronsyra.
Patienten behöver i regel endast
lokalbedövning.
En normalbehandling på en timme ökar
bröstens storlek med ungefär en
kupstorlek.
Efter ingreppet kan man känna sig lite
öm i en eller ett par dagar. Men de flesta
går tillbaka till arbetet redan samma dag
eller dagen efter.
Resultatet märks omedelbart och varar i
två till fyra år. Något år efter första
behandlingen kan man vilja ”fylla på”
brösten.
Behandlingen kostar mellan 30 000-45 
000 kr.
Källa: Q-Med/Pyra Haglund, 
Stureplanskliniken/
Per Hedén, Akademikliniken.
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